
Arferol

Disgwylir yn 
ddatblygiadol

Yn gymdeithasol 
dderbyniol

Cydsyniol, 
cydfuddiannol, 
dwyochrog

Wedi'i rannu
gwneud  

Amhriodol

Achosion sengl o 
ymddygiad rhywiol 
amhriodol

Ymddygiad 
cymdeithasol 
dderbyniol o fewn 
grŵp cyfoedion

Gall cyd-destun 
ymddygiad fod yn 
amhriodol

Yn gyffredinol yn 
gydsyniol ac yn 
ddwyochrog

Problem

Ymddygiadau 
problemus a 
phryderus

Yn anarferol yn 
ddatblygiadol ac yn 
annisgwyl yn 
gymdeithasol

Dim elfennau amlwg 
o erledigaeth

Gall materion 
cydsynio fod yn 
aneglur

Gall fod â diffyg 
dwyochredd neu 
bŵer cyfartal

Gall gynnwys lefelau 
gorfodaeth

Camdriniol

Dioddef bwriad neu 
ganlyniad

Yn cynnwys 
camddefnyddio pŵer

Gorfodaeth a grym i 
sicrhau cydymffurfiad 
dioddefwyr

Ymwthiol

Caniatâd gwybodus 
yn brin neu ddim yn 
gallu cael ei roi yn 
rhydd gan 
ddioddefwr

Gall gynnwys 
elfennau o drais 
mynegiannol

Treisgar

Cam-drin rhywiol 
treisgar yn gorfforol

Hynod ymwthiol

Trais offerynnol sy'n 
cyffroi yn ffisiolegol a 
/ neu'n rhywiol i'r 
tramgwyddwr

Sadistiaeth

Hackett (2010)  has proposed a continuum model to demonstrate the range of sexual behaviours presented by 
children and young people, from those that are normal, to those that are highly deviant.


